Jidelnicek 5% %% 3

od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026

Presnidavka chléb, pomazanka jarni s Cesnekem, kedlub, bila kdva (A: 01a,01b,01¢,03,07)

Polévka hrstkova s pohankou (A: 07,09)

Obéd rybi filé pecené na mésle, bramborova kade, svézi salat, ¢aj s rakytnikem (A: 01a,04,07)
Svaéina chléb, pomazéanka z peené Eervené fepy, bila paprika, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,07)

Utery 23.6.2026

Presnidavka rohlik vita selsky, bylinkové maslo, jablko, ¢aj (A: 01a,01b,06,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01a,07,09)

Obéd tvarohové noky s jahodovou omackou, ovoce, mléko, dZzus (A: 01a,03,07)

Svacina chléb, pomazéanka z Zervé s mrkvi a ofechy, raj¢e, mléko (A: 01a,01b,01¢,07,08¢)
Streda 24.6.2026

Presnidavka chléb zitny, pomazanka hrachova s rajcaty, okurek, miéko (A: 01b,07)

Polévka celerova se smazenym hraskem (A: 01a,03,07,09)

Obéd fecky gulas z kratiho masa, houskovy knedlik, FLY ty¢inka, ovoce, détska cola (A: 01a,01¢,03,07,10)
Svacina chléb, pomazanka tunakova s vejcem, bila fedkev, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,03,04,07)
Ctvrtek 25.6.2026

Piesnidavka veka, pomazanka z taveného syra, mrkev, mléko (A: 01a,01c,07)

Polévka zahradnicka s masem a zampiony (A: 01a,07,09)

Obéd hovézi maso se zeleninou a cizrnou, penne, kompot, ¢aj jahodovy (A: 01a)

Svacina chléb, pomazanka drozdova s ovesnymi vioCkami, ledovy salat, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,01d,03,07)
Patek 26.6.2026

Presnidavka jogurt bily bifido, Cokokuli¢ky, ovoce, ¢aj ranni (A: 01a,07)

Polévka kminova s houskou (A: 01a,01¢,07)

Obéd veprovy zavitek s porkem a krabimi tyCinkami, ryZe, zeleninovy bar, dzus (A: 01a,04)
Svacéina chléb, pomazanka z olejovek s lucinou, kedlub, mléko (A: 01a,01b,01c,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (soja)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 08c  Skof. plody - vliaSské ofechy
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby

8J MS Prostsjovicky
strava je ur¢ena k pfimé spotiebé

ke kazdému jidlu se podava Cista voda
zména jidelnicku vyhrazena

V(s

vefejna informaéni sluzba



